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Verona, 20 Novembre 2019
Oggetto: Incontro di Natale

Domenica 15 Dicembre 2019 In collaborazione con
La Nobile Compagnia della Buona Tavola (6%
in collaborazione con Slow Food®
Slow Food Verona e Banco Alimentare Veneto Yetang
sono liete di invitarVi all’Incontro: (\’\\) Rlalrr:'\cgntare

Caldo Natale insieme
Evento a scopo benefico, a favore delle famiglie in difficolta, assistite dal Banco Alimentare Veneto;
sard anche 1’occasione per condividere con gli amici di Slow Food, il XIV Terra Madre Day,
giornata dedicata al cibo sostenibile e promuovere anche a Verona il Food for Change,
campagna internazionale di sensibilizzazione alla lotta ai cambiamenti climatici
attraverso 1’alimentazione sana e sostenibile.
Infine, ci scambieremo i pit calorosi auguri di Buon Natale e Buone Feste.

Programma

ore 9.45 ritrovo nel Piazzale della Chiesa di San Fermo, in Piazza San Fermo, Verona (VR)
ore 10,00 Visita alla Chiesa di S. Fermo, guidata da Don Maurizio Viviani (Parroco di San Fermo)

ore 11,00 S. Messa in San Fermo Inferiore, celebrata da Don Maurizio Viviani

a seguire: Trasferimento all’Hotel Villa Malaspina, Via Cavour, 6 — Castel d’Azzano (VR)
ore 12,30 Sala ristorante Vignal, Saluto ai partecipanti e breve Relazione sulle attivita 2019-2020
a seguire: Gran Convivio Benefico di Natale, con specialita della cucina natalizia Veronese

ore 16,00 circa, scambio di auguri con brindisi finale e chiusura del Gran Convivio Benefico.

L’Incontro € aperto a tutti

La quota di partecipazione € di 40,00 €/cad. “all inclusive”, da versare in loco.

La quota ¢ comprensiva di 10 €/cad. che saranno devolute al Banco Alimentare Veneto,
per le attivita di sostegno alle famiglie in difficolta.

Si prega di confermare la partecipazione entro martedi 10 Dicembre 2019,
alla Segreteria organizzativa NCBT: cell. 347 2551539

Ringraziamo 1l Ristorante Vignal, per la condivisione delle finalita benefiche del Gran Convivio
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CHIESA DI SAN FERMO MAGGIORE

Secondo la tradizione, proprio in questo luogo nel 304 d.C subirono il martirio i santi Fermo e
Rustico e la devozione popolare fece costruire una chiesa in loro onore (V-VI secolo), anche se le
prime tracce di questa chiesa risalgono all'VIII secolo. Le reliquie dei due santi furono portate e
venerate presso le fiorenti comunita cristiane dell'Africa settentrionale e da li portate prima

a Capodistria e poi a Trieste.

Nel 755 o nel 765" il vescovo di Verona sant'Annone, dopo aver riscattato le reliquie, le fece

riporre sotto l'altare della chiesa a loro dedicata.

Tra il 1065 ed il 1143 i benedettini ristrutturarono completamente il complesso e
fecero costruire due chiese in stile romanico: la prima inferiore per conservare le
reliquie dove le aveva collocate sant'Annone, I'altra superiore per le celebrazioni
eucaristiche piu popolari ed affollate. Inoltre diedero inizio alla costruzione

del campanile, che venne terminato solo intorno al XIII secolo.

Nel 1261 i francescani presero il posto dei benedettini e fecero ricostruire la chiesa

aggiunsero cappelle, altari e monumenti funebri, senza pero stravolgere 1'assetto originario.

Nel 1759 le reliquie furono riposte nell'altare della chiesa superiore per proteggerle contro le frequenti inondazioni
dell'Adige.

1130 agosto 1807 i francescani furono costretti ad abbandonare la chiesa, che divenne proprieta del Demanio e fu affidata
al clero secolare, diventando una parrocchia diocesana.

Dal 1905 al 1909 furono eseguiti notevoli lavori di restauro; le absidi furono sgomberate da costruzioni che erano state
addossate nei secoli precedenti.
A partire dal Natale del 1946 la chiesa inferiore ¢ stata riaperta al culto.

Nel 2018 ¢ stata ritrovata nel chiostro della chiesa una tomba, probabilmente del maestro templare Arnau de Torroja,
morto a Verona nel 1184.

Chiesa superiore - Interno

L'interno della chiesa presenta un'unica navata con cinque absidi, e vi si trova I'altare Della Torre, del XVIII secolo,

stile barocco e con la pala del Bellotti raffigurante San Francesco. Anche

il presbiterio presenta un altare, opera di Schiavi, sul quale sono custodite le
reliquie dei santi Fermo e Rustico.

Appena entrati, al di sopra del portale bronzeo si pud ammirare
una Crocifissione, affresco del XIV secolo attribuito a Turone di Maxio.
Sempre dietro la facciata, ma sulla destra ¢ visibile il Martirio dei

francescani in India, altro affresco del XIV secolo e sotto i Santi Dorotea ed
Onofrio, di scuola veronese dello stesso periodo. Nei pressi la tomba
Guarienti.
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Chiesa inferiore

Si accede alla chiesa inferiore dal transetto destro di quella superiore, scendendo un'antica
scala si giunge al primo e piu antico chiostro del complesso. Sono presenti un affresco di
inizio XIV secolo che raffigura la Vergine seduta in tro no con Gesu bambino e due santi e
la lastra tombale del giurista Antonio Pelacani, morto nel 1327, che lo rappresenta mentre

insegna ai suoi studenti. Sono presenti anche altre lastre tombali.

La chiesa inferiore conserva ancora la struttura romanica originaria, risalente alla
costruzione del 1065. La pianta € a croce latina, divisa in quattro navate da tre file di
massicce colonne in pietra; la spartizione decisamente poco diffusa in quattro navate la
rende una struttura rara, molto particolare e suggestiva.

Sono visibili alcuni affreschi risalenti ai secoli XII, XIIT e XIV: i piu significativi sono
il Battesimo di Gesu (XII secolo) e la Madonna che allatta.

Nel presbiterio vi ¢ un Crocifisso ligneo del XIV secolo, mentre nel transetto di destra ¢
conservata la pietra dove, secondo la tradizione, furono decapitati i santi Fermo e Rustico.
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CALABRIA . HOtK ROMAGNA
CAMPANIA Nobile Compagnia MARCHE

\della Buona Tavola/

Caldo Natale insieme

15 Dicembre 2019, ore 13,00 — Ristorante “Vignal”
Menu del Gran Convivio Benefico di Natale

Salumi locali, polenta e Luccio, polenta con funghi e formaggio
Primi:
e Tortellini di Valeggio in brodo
e Risotto mantecato con Amarone € Monte Veronese

Secondo:
TRENTINO
o il Arrosto di vitello al Lugana
con contorno di patate arrosto, spinaci al burro, finocchi al gratin

\:y Dessert:
e Pandoro di Verona con gelato & spumante
Vino della cantina, acqua, caffe...e buon appetito
VALLE SARDEGNA
D’AOSTA In chiusura: bicchiere della staffa

__ Ringraziamo il Ristorante Vignal, per la condivisione delle finalita benefiche del Gran Convivio
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